EEEEEEEEE
UUUUUUUUUUUUU

KINDERSCHUTZ
IM VEREIN

Handlungsleitfaden zur Pravention
und Intervention
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o === '> Im Interesse der Lesefreundlichkeit wird im Text die ménnliche Form
geschlechtsunabhéangig verwendet, sofern eine Geschlechterdifferen-
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Aus demselben Grund umschreibt der Begriff ,Trainer die Personengruppe
der Trainer und Betreuer sowie all derjenigen, die im Spielbetrieb mit
Kindern und Jugendlichen als Mannschaftsverantwortliche arbeiten.

Der Begriff ,Kind“ umfasst, sofern nicht anders vermerkt, die Gruppe der
Kinder und Jugendlichen.
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KINDERSCHUTZ IM VEREIN

LIEBE FREUNDINNEN UND
FREUNDE DES FUSSBALLS,

DR. STEPHAN OSNABRUGGE
DFB-Kinderschutzbeauftragter

das Wohl der Kinder im Fufiballverein ist unser héchstes
Gut. Passivitdt, ein Vermeiden des Themas aus Sorge, man
wiirde Angste schiiren, hilft nur den potenziellen Tatern.
Diese Erwagungen haben uns Uberzeugt, die 2015 er-
schienene Broschure ,Kinderschutz im Verein“ zu Gberar-
beiten und nun schon in dritter Auflage zu veroffentlichen.
Mehr als 10.000 Exemplare wurden bis heute von den
Verbanden und Vereinen angefragt.

Unsere Vereine tragen ganz besonders fir die 2,5 Millio-
nen fuf3ballspielenden Kinder eine grofe Verantwortung.
,Kinderschutz im Verein“ unterstitzt die Verantwortlichen
dabei, die Risiken einzuschéatzen, sich praventiv aufzustel-
len und im Falle eines Verdachts schnell und dabei auch
sorgsam zu handeln.

Seit dem Vorstandsbeschluss und der Minchner Erklarung
im Jahr 2010 zahlt der Kinderschutz zum Aufgabenkata-
log des DFB. Dem Beschluss folgte ein MaBnahmenpaket
zur Pravention sexualisierter Gewalt im Fuf3ball, welches
seitdem im DFB und durch die Regional- und Landesver-
béande Umsetzung findet. Seit 2015 ladt der Deutsche
FuBball-Bund die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der

Mitgliedsverbande jahrlich zu einer als Austauschplatt-
form und Schulungsformat strukturierten Fachtagung ein.
Dabei handeln wir im Verbund. Seit Jahren kooperieren wir
mit dem Unabhangigen Beauftragten fir Fragen des sexu-
ellen Kindesmissbrauchs, dem Deutschen Kinderschutz-
bund und der Deutschen Sportjugend.

Etablieren auch Sie eine ,Kultur des Hinsehens” in lhrem
Verein. Wir hoffen, Ihnen dabei mit der vorliegenden Bro-
schire eine Hilfe zu sein.



LIEBE LESERINNEN
UND LESER,

JOHANNES-WILHELM RORIG

Unabhingiger Beauftragter fiir Fragen
des sexuellen Kindesmissbrauchs

rund zweieinhalb Millionen Kinder und Jugendliche spielen
in Deutschland in iber 25.000 Vereinen Fuf3ball. Eine stolze
Zahl und eine grof3e Verantwortung!

Fuf3ballspielen im Verein heif3t, die kérperliche und persén-
liche Entwicklung von Madchen und Jungen zu unterstitzen
und ihr gesundes Selbstbewusstsein durch die Freude an
Erfolgen und das Aushalten von Niederlagen zu férdern. Fuf3-
ballspielen im Verein hei3t aber auch, Fairness und Teamfa-
higkeit zu trainieren. Hierfur braucht es klare Regeln, nicht
nur fur das Spiel und das soziale Miteinander, sondern auch
fir das im Sport spezifische Verhaltnis von Nahe und Distanz.

FuBballspielen im Verein heil3t deshalb auch, Achtsamkeit zu
leben, damit der Verein kein Ort von Gewalt, auch sexueller
Gewalt, wird. Gerade weil im Sport ein so ausgepragtes Ver-
trauensverhaltnis zwischen Kindern und Erwachsenen besteht,
muissen wir besonders sensibel fir moégliche Gefahren
sexueller Gewalt sein: Gemeinsames Duschen oder Fahrten
zu Turnieren oder Trainingslagern kénnen fiir sexuelle Uber-
griffe missbraucht werden. Aber auch der Wunsch nach Aner-
kennung durch die Trainerin oder den Trainer macht Madchen
und Jungen verletzlich fur grenziberschreitendes Verhalten.

Gleichzeitig sollten Vereine auch sensibel fur die vielen
Kinder und Jugendlichen sein, die sexuelle Gewalt auf3er-
halb des Vereins erfahren, vor allem in der Familie und
zunehmend auch mittels digitaler Medien. Fir viele Kinder
ist der Sportverein ein Ort mit vertrauten Bezugspersonen,
denen sie sich gegebenenfalls anvertrauen wirden. Es ist
deshalb wichtig, dass Vereine ihre haupt- und ehrenamtlich
Aktiven mit passenden Hilfsangeboten unterstitzen.
Trainerinnen oder Betreuer sollten sensibilisiert sein fir das
Thema, offen fur entsprechende Andeutungen von Kindern
und Jugendlichen, ihnen Glauben schenken und wissen,
wie sie ihnen helfen kénnen.

Die vorliegende Broschire ist ein weiterer wichtiger Mei-
lenstein auf dem Weg zu einem aktiven Kinderschutz im
Sport: ein konkreter und wichtiger praxisbezogener Hand-
lungsleitfaden fur alle, die im Fuf3ballverein aktiv sind.

Der gelebte Schutz von Kindern und Jugendlichen vor
sexualisierter Gewalt ist ein Qualitatsmerkmal fur jeden
Verein. In diesem Sinn winsche ich lhnen viel Erfolg bei
lhrer Arbeit — und unseren Kindern, dass sie sich beim Sport
frei und unbeschwert entfalten kdnnen!



KINDERSCHUTZ IM VEREIN

UNSER VEREIN
UNSERE
VERANTWORTU

Zu dieser Broschire

Der Handlungsleitfaden ,,Kinderschutz im
Verein® richtet sich an Sie, weil Sie in unseren
Vereinen den Fuf3ball organisieren und fir ihn
Verantwortung tragen. Dabei méchten wir Sie
unterstiitzen. Aus diesem Grund haben wir
lhnen in dieser Broschiire Informationen zu-
sammengestellt, die lhnen die nétigen Grund-
lagen und Hilfestellungen geben sollen, um
den Kinderschutz in lhrem Verein wirksam
umzusetzen.







